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discountfit erweitert bereits nach ei-
nem Jahr sein Angebot. Die Mitglie-
der diirfen sich auf eine Verdoppe-
lung der Centerfliche mit brandneuen
Gerateserien und einem weiteren
XXL Workoutbereich erfreuen. Eben-
falls neu ist ein abgetrennter «Lady-
bereich» mit Kurzhanteln und ein
noch grosseres Angebot an Ausdauer-
gerdten sowie weiterer Zonen mit
Freemotion-Geréiteserien und hochef-
fizienten Plate-Loaded-Kraftgeréten.

Ambiente zum Wohlfiihlen

discountfit ist der grosste Fitness- &
Lifestyle Anbieter der Schweiz mit 18
Standorten und bereits iiber 25'000
Mitgliedern. Unter dem Motto «ein-
fach gut aussehen» bieten die Center
ein Ambiente zum Wohlfiihlen und
eine Top-Ausstattung mit den besten
Trainingsgeréiten der neusten Genera-
tion. Ein weiteres Plus sind die Trai-

OFTRINGEN | Das trendige Fitnesscenter am Gartnereiweg 4a feiert seinen ersten Geburtstag

discountfit bereits nach einem Jahr doppelt SO gross!

ningsvideos sowie ein fiir discountfit
von internationalen DJs produziertes
Entertainment- und Musikprogramm.

Fiir nur 39 Franken im Monat
Der Preis einer Mitgliedschaft ist bei
«discountfit» SO bis 80 Prozent giinsti-
ger als bei Mitbewerbern! Der monat-
liche Mitgliederbeitrag betriagt 39
Franken, was der Philosophie von
«discountfit» entspricht: Menschen al-
ler Alterskategorien sollen zu einem
giinstigen Preis nach eigenen Trai-
ningszielen fit, schon und leistungsfa-
hig sein konnen. Die Offnungszeiten
in jedem Center an 365 Tagen des Jah-
res zwischen 6 bis 23 Uhr sind eben-
falls ein schlagendes Argument.
discountfit {iberzeugt mit einem fir-
meneigenen Design-Ambiente, einer
Ausstattung mit brandneuen Fitness-
geridten, und einem top Trainingssys-
tem mit Paramount & True direkt aus

Auch kiinftige Bewohner waren am Spatenstich der drei Mehrfamilienhduser.

In Oftringen (Kiingoldingen), neben
dem Spital Zofingen, werden unter der
Aegide von Hegibau Liegenschaften
AG drei Mehrfamilienhduser mit 13
Eigentums- und 26 Mietwohnungen
realisiert. Im Beisein von Kkiinftigen
Bewohnern erfolgte der etwas verspéa-
tete Spatenstich fiir das Bauvorhaben,
denn fiir zwei Mehrfamilienh&user ist
der Aushub bereits erfolgt.

Willi Ging, Vorsitzender der Ge-
schiftsleitung der Hegibau Architek-
tur AG: «Die Wohnungen sollen ab
1. April 2016 bezugsbereit sein und
entsprechen dem Hochstausbau-Stan-
dard von Hegibau. Unter anderem
sind LED-Einbauspots, Kombistea-
mer nebst Heissluftbackofen vorgese-
hen. Im Haus mit Wohneigentum am
Dorfbach S sind eine S%»-Zimmer-Woh-
nung, vier 4%-Zimmer-Wohnungen,
acht 3'%-Zimmer-Wohnungen geplant.

Los Angeles Kalifornien, welches alle
Bediirfnisse fiir Work-out, Kraft- und
Ausdauertraining abdeckt.

Egal ob gross oder klein, schlank
oder etwas iippiger - im discountfit
sind alle willkommen. Von prominen-
ten, Models, Stars, sowie die meisten
Leute wie «du und ich».

Lernen Sie discountfit kennen

Am Samstag und Sonntag, 14./15. Feb-
ruar, jeweils von 10 bis 17 Uhr, kann das
Center bestaunt werden. Wer will, kann
gleich Mitglied werden und von einem
Monat Gratis-Mitgliedschaft profitieren.
Das gesamte Team freut sich auf lhren
Besuch.

discountfit company ag

Gartnereiweg 4a, 4665 Oftringen

Tel. 0800 027 027 (gratis)
info@discountfit.ch, www.discountfit.ch

OFTRINGEN | Spatenstich fiir drei Mehrfamilienhduser «<Am Dorfbach»

39 Wohnungen mit Hochstausbau-Stant;I\ard

Die Verkaufspreise variieren von
475000 Franken bis 685000 Franken.
Im Untergeschoss des Hauses mit
Wohneigentum werden vier Bastel-
rdume eingerichtet und 23 Autoein-
stellplitze sind geplant. Drei Wohnun-
gen sind bereits verkauft, sieben
Wohnungen sind reserviert.

In den beiden H&usern mit Miet-
wohnungen am Dorfbach 1 und am
Dorfbach 3 werden je eine 4%-Zim-
merwohnung, acht 3%-Zimmer-Woh-
nungen und vier 2%-Zimmer-Wohnun-
gen realisiert. Fiir das Haus am
Dorfbach 1 sind 20 Autoeinstellplitzte
und zwei Bastelrdume geplant. Fiir
das Haus am Dorfbach 3 sind ein Bas-
telraum und ebenfalls 20 Autoeinstell-
platze vorgesehen. EIf Mietwohnun-
gen sind bereits reserviert. Beheizt
wird die Uberbauung mit Gas und
Sonnenkollektoren. HERBERT SIEGRIST

Zum oblig:

OFTRINGEN | Ausstellung im «Alten Lowen»

Drei begabte Kunstierinnen

Unter dem Titel «In eigener Sache»
wurde am Sonntag im Ortsmuseum
«Alter Lowen» (1. Etage) eine Gemein-
schaftsausstellung dreier Kiinstlerin-
nen eroffnet: Christine Jardin (Colla-
gen), Elisabeth Hubeli (Aquarell) und
Katharina Eigenmann (Mischtechnik).
Der Ausstellungstitel leitet sich daher,
dass alle drei Mitglieder der Muse-
umskommission sind. Expressiv wir-
ken die Collagen von Christine Jardin,
die unterschiedlichste Materialien
und Farben verwendet. Blumen stehen
im Zentrum der Aquarelle von Elisa-
beth Hubeli, einer passionierten Gart-
nerin. Impulsive Abstraktionen bringt
Katharina Eigenmann in Pastell, Oel,
Gouache und Acryl auf die Leinwand.

KLAUS PLAAR

Die Ki]nstlerinne (von links): Christine Jardin (Collagen), Elisabeth Hubeli
(Aquarell) und Katharina Eigenmann (Mischtechnik).

KLAUS PLAAR
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Unter dem Motto «einfach gut aussehen» bietet discountfit, glinstige Preise,
moderne Geréte und ein Ambiente zum Wohlfiihlen. V6

HERBERT SIEGRIST

OFTRINGEN
«Miietteremorge»

Am Dienstag, 17. Februar, findet von
9.30 bis 11 Uhr im Untergeschoss der
reformierten Kirche wiederum ein
«Miietteremorge» statt. Das Thema
lautet: Jedes Kind braucht Motivation
- ein lernschwaches umso mehr.

Ein grosser Teil der Kinder verliert
im Laufe der Schulzeit die Begeiste-
rung am Lernen. Hoch motiviert und
neugierig starten sie in die erste Klas-
se, doch nimmt die Freude am Lernen
meist stetig ab. Was ist passiert? Mo-
nika Hiirzeler, Mutter und Lehrerin
gibt einen kurzen Einblick in die Ent-
wicklung der Motivationsforschung
und zeigt auf, was Motivation ist, wel-
che verschiedenen Formen es gibt
und wovon die Lernmotivation bei
Kindern abhéngt. Im Input wird mit
Alltagsbeispielen vermittelt.

Bei einem kleinen Zmorge haben
wir auch Zeit uns auszutauschen. Die
Kinder werden im Nebenraum liebe-
voll betreut. Auch Véater sind herzlich
eingeladen. BRIGITTA SCHIB

OFTRINGEN
Lese-Sonntag
in der Bibliothek

Schnee von gestern sind die Lese-
Sonntage in der Bibliothek Oftringen
natdrlich nicht. Jedoch wird am Sonn-
tag, 15. Februar, bereits wieder der
letzte Lese-Sonntag in diesem Winter
stattfinden. Von 10 bis 12 Uhr kann
nochmals nach Lust und Laune ge-
schmokert werden. Vielleicht in einem
Buch blattern oder ein DVD gleich
mitnehmen und daheim in der war-
men Stube geniessen, ganz nach Be-
lieben. Die Bibliothekarinnen haben
auch einen kleinen Wettbewerb vor-
bereitet und natirlich gibt es wieder
Kaffee, Tee und Zopf. Am Sonntag,
15. Februar, die Bibliothek Oftringen
besuchen - ein Geheimtipp!

SILVIA BAUMGARTNER

ANZEIGE

NEU

Karate - Med. Qi Gong -

www. karateschule ch *Telefon/Fax 062 827 01 26

IN OFTRINGEN
Tai Chi - Anfingerkurse

Tai Chi regt den Energiefluss an und bewirkt eine opti-
male Durchblutung des Kérpers. Das Nervensystem
fite wird beruhigt und die Gelenke werden gekréftigt.
L Tai Chi wird empfohlen z.B. bei Riickenbeschwer-
den, Arthritis, Migréne, Rheuma, Verdauungs-
problemen, Depressionen, Bluthochdruck, Nervo-
sitét, Burnout und Schlafstérungen.
Beginn: Montag 9. Marz 2015, 18-19 Uhr (Kurs 1),
19-20 Uhr (Kurs 2)
Ort: Activa Fitness, Parkweg 2, 4665 Oftringen
Lehrer: Dr. chin. Li Casutt, TCM-Arztin, Tai Chi-Lehrerin

Anmeldung/Infos:

KAMPEFSPORTSCHULE AARAU

[—rf Swiss Leading
( Karate Dojo

- Tai Chi - Yoga - Meditation




